
 

Comune di Mandas 

Città Metropolitana di Cagliari 

Piazza del Ducato di Mandas,1 09040 (CA) 

Tel. 070/987801 – Fax 070.98780226 

 

 

AVVISO PUBBLICO 

Programma Regionale “Mi Prendo Cura” - triennio 2026/2027 

(di cui alla L.R. n.17/2021 e Delibera della G.R. n. 48/46 del 10/12/2021 – L.R. n. 22/2022 
e n. 1/2023 – DGR 67/24 del 23.12.2025) 

 

  
IL RESPONSABILE DELL’AREA SOCIO ASSISTENZIALE 

RENDE NOTO 

Che i soggetti in possesso dei requisiti di cui al presente bando potranno presentare domanda per la misura 

regionale denominata “Mi prendo cura” ai sensi della Legge Regionale n. 17 del 22 novembre 2021 di cui alla 

Delibere di Giunta Regionale n. 67/24 del 23.12.2025, secondo quanto disposto dal presente bando e dalla 

vigente normativa in materia. 
 

ART. 1 Oggetto 
 

La misura consiste in un contributo economico finalizzato a coprire i costi relativi a forniture di medicinali, ausili e 

protesi che non sono soddisfatte dal Servizio sanitario regionale e di forniture di energia elettrica e di 

riscaldamento che non trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali nonché all’acquisizione di servizi 

professionali di assistenza alla persona nelle more dell’attivazione del programma regionale “Ritornare a casa 

Plus” 
 

 

ART. 2 Beneficiari 
 

Il presente programma “Mi prendo cura” è destinato ai cittadini residenti nel Comune di Mandas, che siano 

beneficiari del programma regionale "Ritornare a casa Plus" al 31.12.2025, o che siano in attesa di attivazione 

del medesimo da oltre 30 giorni. 
 

 

Art. 3 Importo e durata del contributo 
 

Per ogni beneficiario l’importo massimo del contributo ammonta ad € 2.000,00 per ogni annualità. Tale importo 

potrà essere integrato di ulteriori euro 1.000,00 a favore dei beneficiari affetti da sclerosi laterale amiotrofica e 

sclerosi, nei limiti delle risorse assegnate. 
Il finanziamento riconoscibile dovrà essere rapportato alla situazione economica del beneficiario in ragione delle 

seguenti soglie ISEE socio sanitarie, di cui al D.P.C.M. n. 159 del 5.12.2013: 

 

ISEE fino a euro 15.000 finanziamento senza decurtazione 

ISEE compreso fra euro 15.001 e euro 25.000 finanziamento decurtato del 5% 

ISEE compreso fra euro 25.001 e euro 35.000 finanziamento decurtato del 10% 

ISEE compreso fra euro 35.001 e euro 40.000 finanziamento decurtato del 25% 



ISEE compreso fra euro 40.001 e euro 50.000 finanziamento decurtato del 35% 

ISEE compreso fra euro 50.001 e euro 60.000 finanziamento decurtato del 50% 

ISEE compreso fra euro 60.001 e euro 80.000 finanziamento decurtato del 65% 

ISEE oltre 80.000 finanziamento decurtato dell'80% 

 

 
 

 

Art. 4 – Modalità di presentazione della domanda 
 

Le istanze relative al presente bando dovranno essere presentate in busta chiusa, presso l’Ufficio Protocollo del 

Comune di Mandas, o al seguente indirizzo di PEC: comune.mandas@cert.legalmail.it utilizzando esclusivamente 

l’apposita modulistica predisposta e disponibile presso l’Ufficio Servizi Sociali o nel sito istituzionale: 

www.comune.mandas.ca.it 
La richiesta andrà debitamente compilata e firmata a cura degli interessati e completata allegando la 

documentazione dei giustificativi di spesa in originale e fotocopia del documento d’identità. 
 

Al fine di ottenere il rimborso delle spese per le annualità 2026 e 2027, il beneficiario dovrà presentare la richiesta 

con allegate le pezze giustificative a cadenza semestrale secondo le seguenti scadenze: 

- 1^ semestre 2026, entro il 31 luglio 2026 
- 2^ semestre 2026, entro il 15 febbraio 2027 
- 1^ semestre 2027, entro il 31 luglio 2027 
- 2^ semestre 2027, entro il 15 febbraio 2028 

 

 

Art. 5 – Pubblicità del bando e disposizioni finali 
 

 

Copia del presente bando verrà pubblicato all’albo pretorio on-line e sul sito istituzionale dell’Ente affinché i cittadini 

possano prenderne visione, ai sensi della L. n. 241/1990 e ss.mm.ii. 

Il Responsabile del procedimento, ai sensi dell’art.10, comma 8 del D.Lgs. n.163/2006 è la Dott.ssa Emanuela 

Garau, Assistente Sociale del Comune di Mandas, che può essere contatta per ulteriori informazioni al seguente 

recapito telefono 070/98780207, e per e-mail: 

servizisociali@comune.mandas.ca.it  o a mezzo di PEC: comune.mandas@cert.legalmail.it 

 

Mandas, 18.06.2026 

 

  Il Segretario Comunale 
Dott.ssa Gabriella Saba* 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

*In sostituzione del responsabile dell’Area Amministrativa 
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